
 
 

 
Einladung zum Neujahrsretreat in Yeselling 

 
„Das Entdecken und Erwecken unser eigenen 

Weisheit“ 
 

angeleitet von Oliver Leick 

02.01. – 06.01.2024 

Oliver wird in diesem Retreat vormittags Erklärungen zu den fünf Pfaden des Mahayana, den 
fünf Weisheiten gemäß Vajrayana und den drei primordialen Weisheiten gemäß Anuyoga und 
Atiyoga geben.  
 
Nachmittags praktizieren wir gemeinsam die 4 Unermesslichkeiten, die 6 Paramitas, Grüne 
Tara, die 25 Räume von Samantabhadra und Guruyoga mit dem weißen A. 
Abends besteht evtl. die Möglichkeit von Vajratanz/Khaita oder eines Filmabends (Filme über 
Tibet). 
 
Die Teilnahme am Vormittag ist für alle Interessierten möglich, für die Praxis am Nachmittag 
ist die Transmission von Chögyal Namkhai Norbu oder Yeshi Silvano Namkhai Voraussetzung. 
 
Das Retreat wird als „Hybrid“-Retreat abgehalten: Die Anwesenheit von Praktizierenden in 
Yeselling ist sehr erwünscht, eine online Teilnahme am Retreat ist ebenfalls möglich. Das 
Retreat wird in Englischer Sprache gehalten. 
 
Geplante Kurszeiten: 
Start: Di, 02.01.2024: 17.00 Uhr 
Mi, Do, Fr, Sa:  Erklärungen von 10.00 – 12.30 Uhr 
Mi, Do, Fr:  Praxis von 15.30 – 18.00 Uhr 
Ende: Sa, 06.01.2024: nach gemeinsamen Zusammenräumen um ca. 13.30 Uhr 

Kursbeitrag: freiwillige Spende zur Deckung der Miet- und Heizkosten, sowie der Erhaltung 
von Yeselling. 

Wir bitten um Voranmeldung bis zum 20.Dezember 2023. 

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen in Yeselling! 
Liebe Grüße 
 
Euer Gakyil 
International Dzogchen Community Yeselling 
Gersdorfberg 19b 
8212 Pischelsdorf 
Austria 
Mobil: +43 664 88662660 
Mail:  yeselling@yeselling.at 
Web: www.yeselling.at 
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